
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大岡地区成人式 ≪教育文化委員会≫ 
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大岡地区 

住民自治協議会だより 

８月１４日（木）、大岡公民館において

成人式が挙行されました。新成人は１0

名でしたが、当日の出席は 5 名で、宮嶋

悟史さんが「先生や地域の人に感謝し、

新成人として頑張りたい」と抱負を述べ

ました。恩師の先生や同級生との久しぶ

りの再会を楽しんでいました。 

式のあとは中学校の中を見学したり、

三千石祭りに参加して「二十歳の叫び」

で今の思いを叫び、ビンゴ大会では抽選

の数字を大声でを読み上げ、お祭りを盛

り上げてくれました。 

 

大勢の人で賑わった「イワナのつかみ取り」 

新
成
人
も
参
加
し
た 

ビ
ン
ゴ
大
会 

 8 月 14 日（木）、ひじり親水公園にて、「ひ

じり三千石祭り」を開催しました。天候にも恵

まれ５５０人余りの方に参加をいただきまし

た。 

多くの家族連れが冷たい水の中でイワナを追

いかけ、炭火で焼いたイワナを美味しいと食べ

ていました。「子供天国」では、射的が好評で何

回も挑戦する子供たちもいました。最後のビン

ゴ大会も、天体望遠鏡が当たるかもと、大盛り

上がりでした。 夢中で射的をする子供たち 

 

第４２回ひじり三千石祭り ≪ひじり三千石祭り実行委員会≫ 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大岡地区総合防災訓練 ≪総務防災福祉委員会≫ 

男の地域デビュー促進事業「オトコの中華」≪総務防災福祉委委員会≫ 

≫ 

 ６月２３日（月）、地域福祉連携会議と防災力向上研修を、各区長をはじめ各種団体の代表者、

民生児童委員の参加により開催しました。 

地域福祉連携会議は、住自協役員のほか行政や福祉の専門職を交え大岡全体の福祉課題を共

有･検討する場で、この日は、民生児童委員の皆さんと合同で区福祉会のあり方をテーマに話し

合いが行われました。 

 防災力向上研修では、大岡地区の消防団 

の分団長をはじめ、新町消防署と長野市消 

防局警備課の方にお越 

しいただき、防災対策 

の必要性について、 

お話していただきま 

した。 

 

地域福祉連携会議・防災力向上研修 ≪総務防災福祉委委員会≫ 

 

 

 ８月３１日（日）、各地区にお

いて、糸魚川・静岡構造線で震

度 6 強の地震が起きたことを想

定した、防災訓練を行いました。 

今年は重点地区を設けない

で、消防団の皆さんや、新町消

防署の方に指導していただき、

地区ごとに「地域防災マップ」

を作成しました。 

  

6 月 17 日（火）、‘さすらいの料理人’こと金澤仁さんの中華丼を 

味わう会食イベント「オトコの中華」を大岡保健センターで実施しま 

した。 

地域での仲間作りや新しいつながりづくりのキッカケづくりにな

ればと昨年度から始まった取り組みですが、非常に好評で今回も 84

名の参加がありました。 

当日は、保健師さんによる健康相談のほか、南長野警 

察署の署員同席のもと海外からの詐欺電話防止の申込手 

続きなども行いました。 

次回は、来年 1 月 27 日(火)に実施予定です。 

（メニューはあんかけ焼きそば） 

危険個所の書き込み

に真剣に取り組む 

災害の起こりやすい

ところを再確認 

プロの作る料理に大満足 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大豆島甚句祭り参加≪交流委員会≫ 

地域をしあわせにする発信力の磨き方 in 大岡 ≪総務防災福祉委委員会≫ 

 

里山ファン交流事業 

 

6 月 14 日（土）、パノラマホテルにおいて、講師に元マガジン 

ハウス社の編集長 及川卓也氏を招いて「地域をしあわせにする発信 

力の磨き方 in 大岡」を開催し、４０名の参加をいただきました。 

地域おこしの具体例を挙げたり、いろいろなデータをもとに講演を 

いただきました。「大岡の魅力を伝えるにはどうしていけばよいか」等 

の質問もいくつか出され、有意義な講演会となりました。 

講演の後のグループ討議では、 

地区外からの参加者も交え、大岡 

の良いところや伝えたいことを話 

し合うなかで、あらためて地域の 

良さを実感することができました。 

 

アルピコバス廃止に伴い市長に要望 

≫ 
 8 月 19 日（火）、大岡・七二会・信更・小田切・信州新

町・中条の住民自治協議会の会長が、アルピコ交通の路線

バス廃止に伴う代替交通について、長野市長に要望書を提

出しました。要望事項は次のとおりです。 

1. 安定した通学手段の確保について 

2. 中山間地域の新たな交通手段について 

3. 高校生が利用できる通学割引制度の拡充 

中央区福祉懇談会 ≪総務防災福祉委員会≫ 

8 月 24 日（日）、宮平生活センターにて中央区の福祉懇談

会が開催され、救急医療情報キットの説明と運用、また防犯対

策などについて話し合いました。 

この救急医療情報キット導入は、各区を単位に実施するもの

で新町消防署とも連携します。この日も新町消防署の職員が参

加し、中央区が救急医療情報キットの設置地区であることを共

有しました。 

今後の救急活動の一助となれば幸いです。 

 ６月３日(火)、大豆島地区の皆さんと根越

地区の竹林の整備をしました。小雨でした

が、楽しみながら整備していただきました。 

 ７月２６日(土)、「大豆島甚句祭

り」に参加しました。今年は「雅

（みやび）」の皆さんが踊りを披露

するなど、大豆島地区の人たちと

の有意義な交流となりました。 

踊りを披露する雅の皆さん 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                          

    

  

 

                                        

                        

                    

                      

  

 

                   

                    

                     

                    

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

         

大岡支所に集落支援員が着任しました! 

￥\\| 

                 お問い合わせは・・・  

            大岡地区住民自治協議会 事務局 
                    〒381-2703 長野市大岡乙 287（長野市役所 大岡支所内） 
                 TEL   026-(266)-2151    FAX  026-(266)-2153                
                    E-mail：oookaj@grn.janis.or.jp  HP：http://www.oooka-alps.com 

         大岡の今がわかる。ホームページ「大岡自治協」で検索。 

 

       

 

訂正とお詫び 

 日赤活動資金の募金にご協力い

ただき、ありがとうございました。 

大岡地区の募金額は 

    168,400 円 でした。 

皆様の善意のご協力に感謝いたし

ます。 

日赤活動資金募金の御礼 

前回の自治協だより第 57 号の

定期総会の報告の中の、令和 7 年

度の予算書の支出総額に誤りがあ

りました。ここに訂正してお詫びい

たします。 

正：10,650,339 円 

誤：  

お知らせ ≪教育文化委員会より≫ 

 

 

 大岡のみなさま、はじめまして。大岡地区の集落支援員に着任した「高田 陽」 

です。今年の 6 月に妻と息子（2 歳）と一緒に大岡に移住してきました。 

大岡に来る前は 5 年間長崎県の離島、対馬に住んでいました。 

ニホンミツバチの研究や生涯学習関係（市民大学の運営）の仕事をしていました。 

 農業や養蜂をしながら大岡で暮らし、皆さんと一緒に大岡の将来について考えていきたいと思

っています。地区の活動にも積極的に参加できればと思います。よろしくお願いします！ 

【集落支援員とは】 
今年度から長野市内の中山

間地域に新設され、地域に密

着して、地区の様々な課題解

決に、ともに取り組んでいく

職です。 

 地区の困りごと等の相談

に、対応していきます。 

【大岡地区球技大会】 

 日 時 : 10 月 19 日（日） 8 時３０分～  

 場 所：みどりの広場   

 内 容：スマイルボウリング (体育館) 

     グラウンドゴルフ（グラウンド） 

※ 詳しくはチラシをご覧ください 

【歩き方講座】 

 日 程：①  ９月２９日（月）10：00～ 

     ②10 月 30 日（木）10：00～ 

会 場：聖山パノラマホテル及びその周辺 

【サロン大集合】 

日 時：１０月２３日（木）１１：３０～ 

場 所： 聖山パノラマホテル 

【大岡流 生き方・死に方講座】講師：奥 知久 医師 

 日 時：１１月２８日（金）１３：３０～ 

 会 場：大岡支所 

【人生会議のススメ】講師：内場 廉 先生 

 日 時：１２月１１日（木）１３：３０～ 

 会 場：大岡支所 

 

お知らせ ≪総務防災福祉委員会より≫ 

1,065,339 円 


